PLANO MANICIPAL DOS DIREITDS DA PESSOA (DOSA
DEARAPOTE- PR
2018/2022

/fmym‘-/o/e

2078



Comissao para construcdo do Plano Municipal de

atendimento dos direitos da Pessoa ldosa:

Eixo Direito & Assisténcia Social

Lais Michele Bigaski

Eixo Direito &4 Educacao

Roseli Barros Direne

Eixo Direito & Saude

Anye Oliviera Possato

Eixo Direito a Esporte e Lazer

Carlos Euclydes Mazzetti

Eixo Direito 4 Habitacdo e Urbanismo

Elias de Jesus da Silva Junior

Eixo Direito ao Trabalho e Previdéncia Social

Francielle Stein Rafhael Giorno

Eixo ILPI’s — Lar do Idoso

Eliane Biscaia Turkiemcz

Representante do Conselho Municipal de Direitos da Pessoa

Tereza Greskiv Berehulka



CONSELHO MUNICIPAL DOS DIREITOS DO IDOSO GESTAO 2018-2020

OQUADRO DIRETOR:
Presidente:

Clara Isabel dos Santos
Vice Presidente:

Antonio Alves
Secretéaria Executiva:

Karen Cristina de Souza

Representantes Governamentais:

1 - Secretaria Municipal de Assisténcia Social:

e Clara Isabel dos Santos (Titular)

¢ Rosélia Mascarenhas Martins (Suplente)

2 - Secretaria Municipal de Saude:

e Cristiane Aparecida Camargo (Titular)

e Marcia de Oliveira (Suplente)

3 - Secretaria Municipal de Educacéo e Cultura

e Kénia L.P. de Aquino (Titular)

e Roseli Barros Direne (Suplente)

4 - Secretéaria Municipal de Contabilidade

e Jodo Carlos Ribeiro (Titular)

e Marcelo Brandédo da Silva (Suplente)

Representantes ndo Governamentais:

1) Representante Usuéario Populac&o ldosa Area Urbana:
e Tereza Greskiv Berehulha - (Titular)

e Antonio Alves - (Suplente)



2) Representante Usuério Populag&o Idosa Area Rural:

e Antonio Luiz — (Titular)

e Lourival de Melo — (Suplente)

3) Trabalhador da area SUAS
e Rosane Freitas (Titular)

e Ana Paula Scherer (Suplente)

4) Instituicdo de Longa Permanéncia - (ILPIs) constituida e
registrada no CMAS
e Eliane Biscaia Turkiewcz — (Titular)

e Cleide de Oliveira de Almeida



“Na Africa se diz, quando morre um ancido, que
desaparece uma biblioteca”. (KOFI ANNAN, ex-
secretario-geral da Organizacdo das Nacdes
Unidas-ONU, 2003).



SIGLAS
ACS — Agente Comunitaria de Saude
CMEI — Centro Municipal de Educagéo Infantil
CF — Constituicao Federal de 1988
CMDI — Conselho Municipal de Direitos do Idoso
CEUs — Centro de Artes e Esportes Unificados
CRAS — Centro de Referéncia da Assisténcia Social
CRES - Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social
CAPS — Centro de atencéo psicossocial
DATAPREV — Empresa de Processamento de Dados da Previdéncia Social
EJA — Educacéo de Jovens e Adultos
FUNABEM - Fundagéo Nacional do Bem-Estar do Menor
IDHM — indice de Desenvolvimento Humano Municipal
ILPI — Instituicdes de Longa Permanéncia
INPS — Instituto Nacional de Previdéncia Social
INAMPS - Instituto Nacional de Assisténcia Médica da Previdéncia Social
ITL — indice de Tiroxina Livre
IPSM — Instituto Previdéncia dos Servidores Municipais
IPARDES - Instituto Paranaense de Desenvolvimento Econdmico e Social
LBA — Fundacao Legido Brasileira de Assisténcia
LOAS — Lei Organica da Assisténcia Social
MS — Ministério da Saude
MPAS — Ministério da Previdéncia e Assisténcia Social
MPPR — Ministério Publico do Parana
ONU - Organizacédo das Nacdes Unidas
PNI — Politica Nacional do Idoso
PPA — Programas de Preparacéo para Aposentadoria
PR — Parana
PSA — Antigeno Prostatico Especifico
PSB — Protecado Social Basica
PSE — Protecao Social Especial
RENADI — Rede Nacional de Protecéo e Defesa da Pessoa Idosa
RMA — Registro Mensal de Atendimentos
SINPAS - Sistema Nacional de Previdéncia e Assisténcia Social

SUAS - Sistema uUnico de Saude



SISAP — Sistema de Indicadores de Saude de Acompanhamento de Politicas do
ldoso

SCFV - Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos

SUAS - Sistema Unico de Assisténcia Social

TSH — Hormonio Estimulante da Tireoide

US — Unidade de Saude

UBS — Unidade Basica de Saude

UF — Unidade Federal

VD - Visita Domiciliar



LISTA DE FIGURAS

Figura 1 Localizagdo Arapoti no mapa do Parana...........cccceeeeeiiiiiiieeeeee s 21

Figura 2 Limites do municipio de Arapoti-PR...........ccccccoiiiiiie e
Figura 3 IDHM Arapoti-PR..........uuiiiiiiiiiiiiiie et s



LISTA DE QUADROS

Quadro 1 Trajetoria dos direitos da pessoa idosa no Brasil...............cccccccevvnnneee 15
Quadro 2 Atividades realizadas com a pessoa idosa no Lar Recanto do

o [0 1 JR PSS 31
Quadro 3 Demandas da pessoa idosa na area da salde no contexto de Arapoti —
12 0 O S SRSRRRURS 34

Quadro 4 Servicos e atendimentos de saude destinados a atender as demandas
da pessoa idosa no municipio de Arapoti-PR............cccoiiiiiiiii e 35
Quadro 5 Quantitativo de pessoas idosas na condi¢ao de

aposentadoria/pensao/beneficio no municipio de Arapoti-PR.............ccccceeeeenneee. 36

Quadro 6 Cronograma de monitoramento € avaliaGao..............uvveeeeveiiiieiiiiinennenn. 50



LISTA DE TABELAS

Tabela 1 Area territorial e distancia a capital — 2017...........ccccceveeeveueereeenenene, 22

Tabela 2 indice de Desenvolvimento Humano Municipal e seus componentes —

MUNICIPIo — AraPOLi-PR........eiiiiiiiiiie et 22

Tabela 3 Populacdo Total, por Género, Rural/Urbana — Municipio — Arapoti-
P R e e a e 24
Tabela 4 Taxa de analfabetismo segundo faixa etaria — 2010............cccccveeeernnneee. 24
Tabela 5 Indicadores de Habitacdo — Municipio — Arapoti-PR............ccccceeeeninee 26
Tabela 6 Namero de bibliotecas publicas municipais — 2016...........ccccceevvvvieeeenn. 26
Tabela 7 Equipamentos culturais — 2016..........ccouvieiiiiiii e 27
Tabela 8 Vulnerabilidade social — Municipio — Arapoti-PR...............coeiiinnt. 28
Tabela 9 Servigos da Protec8o Social BASICA..............euvuveeiiiiiiiieieeieeeeeeeeeeeeeeiieeanns 29

Tabela 10 Numero de estabelecimentos de saude segundo o tipo de
estabeleCimento — 2017 ........oooieeeee e 34
Tabela 11 Numero de leitos hospitalares existentes (total, SUS e ndo SUS)

segundo a especialidade — 2017 ...........uuiiiiiiiee e 34



SUMARIO

LUNTRODUGAD. ...ttt en et ananen e, 11
2. MARGCO LEGAL. ...t et ee et e e e aaeees 13
3. MARCO SITUACIONAL. ...ttt et e e 18
4. OBJIETIVOS. ...t e e et e eeae e s e eetaa s 38
4.1 ODBJEUIVO GEIAL.......uuiiiiiiiiiiiie ettt 38
4.2 ODjetiVOS ESPECITICOS. ...cciiiiiiiiiiee et 38
5. PLANO DE ACAO......oouiieeeeeeeeeeeeeee et e ettt en e tnananes 39
5.1. Eix0S Direito @ EAUCAGAD..........ceeiiiiiiiiiiiiee e 39
5.2. Eixo Direito a Habitag@o € UrbaniSmO............ccooiviiiiiiiiiiiiiiee e 40
5.3. EiXO DIreit0 & CUIUIA.......ceiiiaiiiiiiiie e 42
5.4. EiX0 Direito a0 ESPOrte € LAzZEer........ccooiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiieie e 44
5.5. Eix0 Direito & ASSIStENCIA SOCIAL...........cocciiiiiiiiiiiiieiee e 45
5.6. EiXO Direito @ SQUAE.........uuuiiiiiiiiiiieiiee et 47
5.7. Eixo Direito ao Trabalho e Previdéncia Social............ccccvvveeiiiiiiiiiiniinns 48
6. MONITARAMENTO, AVALIACAO E RESULTADOS ESPERADOS.................. 49

7. REFERENCIAS........oooiiiititetieete ettt ettt ettt ettt 51



11

1. Introducéo

O presente plano tem como finalidade o desenvolvimento de acodes
capazes de contribuir para o atendimento das demandas da pessoa idosa no
municipio de Arapoti.

Sabe-se que na atualidade, em decorréncia do aumento da expectativa de
vida e do envelhecimento populacional como caracteristica do século XXI
(JACINTO; RIBEIRO, 2015), a protecao social de individuos que se encontram na
faixa etéria de 60 anos ou mais, tem sido um debate recorrente, principalmente no
contexto das politicas publicas.

Em 35 anos, a expectativa para o Brasil, é a de que a populacdo idosa
duplique, representando, em 2050, cerca 16% da populacdo. Esses numeros
repercutem de forma significativa no contexto das politicas publicas e, igualmente,
no ambito econdmico se forem consideradas a questdo de renda e pobreza.
(JACINTO; RIBEIRO, 2015).

Nesse sentido, torna-se necessario o estabelecimento de estratégias que
tenham a capacidade de inserir na agenda das politicas publicas as demandas da
pessoa idosa, portanto o desenvolvimento de um plano municipal de atendimento
aos direitos da pessoa idosa é fundamental para que 0 mesmo possa nortear as
acOes a serem implementadas com vistas a protecao social desse segmento.

O presente plano € composto pelos seguintes itens: Marco legal e
situacional momento em que se enfatiza os parametros legais que sustentam a
legislacdo nacional em torno da tematica dos direitos da pessoa idosa, bem como
momento em que se situa o contexto local de Arapoti sinalizando para a rede de
atendimento ja existente para as demandas da pessoa idosa.

No item objetivos geral e especificos séo tecidas consideracdes que tratam
dos objetivos de um plano municipal.

Por sua vez no item Plano de acdo, o qual estd subdivido nos seguintes
eixos: eixos direito a educacao; eixo direito a habitacdo e urbanismo; eixo direito a
cultura; eixo direito ao esporte e lazer; eixo direito a assisténcia social; eixo direito
a saude; eixo direito ao trabalho e previdéncia social. Nesse item, sao
estabelecidos um verdadeiro plano de acgado sinalizando os objetivos, metas,
estratégias, metodologias e responsabilidades dos 6rgaos das politicas setoriais no
alcance do cumprimento dos objetivos que devem ser cumpridos no sentido de

ampliar a rede de protecéo social da pessoa idosa em Arapoti-PR.
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Finalmente nos itens monitoramento e avaliagdo séo delimitadas as formas
em que o presente plano serd monitorado, com vistas ao cumprimento do mesmoe
no item resultados esperados sdo tecidas consideracbes que indicam as
implicacbes deste plano para a populacéo idosa local.

Cabe destacar que a construcao do Plano Municipal dos Direitos da Pessoa
Idosa busca consolidar acdes voltadas exclusivamente para a pessoa idosa,
promovendo seu bem estar biopsicossocial em Arapoti.

O Estatuto do Idoso no artigo 2° expde que “O idoso goza de todos 0s
direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da protecéo
integral de que trata esta Lei, assegurando-se lhe, por lei ou por outros meios,
todas as oportunidades e facilidades, para preservacdo de sua saude fisica e
mental e seu aperfeicoamento moral, intelectual, espiritual e social, em condi¢des
de liberdade e dignidade”. (BRASIL, 2003, s/p.).

Disso posto, a constru¢do do Plano Municipal dos Direitos da Pessoa ldosa
pressupde acdes articuladas entre o0s Orgdos governamentais e nao
governamentais (sociedade civil), para tanto € importante o envolvimento das
secretarias municipais, bem como atores da sociedade civil, entidades de
atendimento a pessoa idosa, tendo como diretriz norteadora das a¢des 0s 06 eixos
prioritarios que devem estar presentes no plano, a saber: direito a assisténcia
social, a cultura, a educacédo, ao esporte, ao trabalho e habitacdo, assim cada
secretaria prop0s acbes estratégicas para atender as demandas da populacdo
idosa.

Assim, o Plano foi executado pela Secretaria Municipal de Assisténcia
Social de Arapoti, contudo dispés de pareceria dos setores representantes das
demais politicas publicas municipais, em que o0s representantes contribuiram para
o levantamento de dados/indicadores locais sobre a situacdo da pessoa idosa nas
politicas publicas local.

Oportuno sublinhar que a Politica Nacional do Idoso, Lei n°® 8.842 de 04 de
janeiro de 1994, Estatuto do Idoso Lei 10.741 de 01° de Outubro de 2003 e as
deliberacbes das I, Il e Ill da Conferéncia Municipal do Idoso e Plano Estadual dos
direitos da pessoa Idosa no Parana serviram como subsidios para a constru¢ao do

Plano.
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2. Marco legal

O processo de aumento de expectativa de vida e consequente
envelhecimento populacional tem sido uma demanda para as politicas publicas nos
diversos paises do mundo no século XXI, ainda que de forma diferenciada, a julgar
0s contextos: social, econdmico e cultural, o aumento da expectativa de vida numa
escala mundial tensiona Estado e a sociedade a produzirem resposta de protecao
social a pessoa idosa, considerando suas especificidades.

Em meados de 1970, nos paises considerados desenvolvidos, é possivel
observar as primeiras iniciativas de atendimento as demandas da populacgéo idosa,
passa-se entdo, a se planejar politicas publicas que tivessem a capacidade de
proteger socialmente a pessoa idosa, com defesa de seus direitos de inclusao
social, renda e autonomia. Cabe destacar que a manutencdo de renda ja havia
sido prevista via sistema de seguridade social, no entanto, ainda era necessario
avancar no debate. (CAMARANO, 2016).

Em 1982 o Brasil passa a ser signatario do Plano de Acao Internacional de
Viena! sobre o Envelhecimento, dessa forma, nesse momento, o pais inicia um
processo de primeiras iniciativas de insercdo da tematica do envelhecimento na
agenda publica.

No ano de 1991, os direitos humanos da pessoa idosa passam a ser
incorporados na formulacdo dos Principios das Nacdes Unidas, documento que
apontava para a importancia de se considerar a participacdo, os cuidados, a
realizacdo pessoal e a dignidade da pessoa idosa. (ONU, 2003).

Em ambito nacional, no que concerne ao contexto historico, ressalta-se que
o Brasil, na década de 1980, estava passando pelo debate de redemocratizacao,
aspecto que contribuiu para ampliacdo do debate da defesa dos direitos sociais da
pessoa idosa, o resultado, foi a insercdo do tema sobre envelhecimento no texto

constitucional de 1988.

Foi nesse contexto, com uma forte influéncia do avanco dos debates
internacionais sobre a questdo do envelhecimento e de pressdes da

1 Em 14 de dezembro 1978 a Organizacdo das Nac¢des Unidas, através da Resolucdo 33/52 convocou uma
Assembleia Mundial sobre o Envelhecimento que foi realizada em 1982 na cidade de Viena na Austria. Foi
concebido um Plano Internacional sobre o Envelhecimento com as seguintes metas: “fortalecer a capacidade
dos paises para abordar de maneira efetiva o envelhecimento de sua populacdo e atender as preocupacdes e
necessidades especiais das pessoas de mais idade, e fomentar uma resposta internacional adequada aos
problemas do envelhecimento com medidas para o estabelecimento da nova ordem econdmica
internacional e o aumento das atividades internacionais de cooperag¢do técnica, em particular entre os
préprios paises em desenvolvimento.” (CARLOS, 2018).
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sociedade civil que foi aprovada, em 1994, a PNI?, (Lei no 8.842/1994) e
regulamentada pelo Decreto no 1.948/1996. Em 1994, a proporcdo da
populacdo idosa brasileira era de aproximadamente 8%. A PNI consiste
em um conjunto de acfes governamentais com o objetivo de assegurar 0s
direitos sociais dos idosos, partindo do principio fundamental de que “o
idoso é um sujeito de direitos e deve ser atendido de maneira diferenciada
em cada uma das suas necessidades fisicas, sociais, econdmicas e
politicas” (Camarano e Pasinato, 2004, p. 269). Para a coordenacgéo e
gestédo dessa politica foi designada a Secretaria de Assisténcia Social do
entdo Ministério da Previdéncia e Assisténcia Social (MPAS).
(CAMARANO, 2016, p.16).

A aprovacdo da Politica Nacional do Idoso representa avanco juridico
normativo, pois teve como finalidade assegurar direitos sociais da pessoa idosa,
esse documento apresenta cinco principios estabelecidos no art.3°:

| — a familia, a sociedade e o estado tém o dever de assegurar ao idoso
todos os direitos da cidadania, garantindo sua participacdo na
comunidade, defendendo sua dignidade, bem-estar e o direito a vida;

Il — o processo de envelhecimento diz respeito a sociedade em geral,
devendo ser objeto de conhecimento e informacgéo de todos;

Il — 0 idosos ndo deve sofrer discriminagcdo de qualquer natureza;

IV — o idoso deve ser o principal agente e o destinatario das
transformacdes a serem efetivadas através desta politicas;

V — as diferencas econbmicas, sociais, regionais e, particularmente, as
contradicbes entre o0 meio rural e o urbano do Brasil deverdo ser
observadas pelos poderes publicos e pela sociedade em geral, na
aplicacdo desta Lei. (LEI n°8.842/1994, p.6).

Como é possivel observar no art.3°, ndo € responsabilidade apenas da
familia providenciar seguranca e cuidado para a pessoa idosa, nessa dinamica a
sociedade e Estado também se configuram como instancias responsaveis pela
promocdo de cuidado social, para tanto é importante que se estabelecam
estratégias em que a sociedade como um todo passe a ter conhecimento de
informacdes inerentes a esse processo. Cabe destacar ainda, que o art.3° enfatiza
gue no processo de estabelecimento de politicas publicas, em que a pessoa idosa
€ destinataria, a mesma deve ser inserida junto a dinamica de planejamento, tendo
em vista ser a principal receptora das acoes.

No quadro 1 apresenta-se a trajetoria da construcdo dos direitos da pessoa

idosa com énfase para o contexto brasileiro.

2 politica Nacional do Idoso (PNI).
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Quadro 1 Trajetdria dos direitos da pessoa idosa no Brasil.

1974

Por meio da Lei n° 6.179, foi criada a Renda Mensal Vitalicia, através do entéo Instituto Nacional de
Previdéncia Social — INPS, e de decretos, leis, portarias, referentes, principalmente, a aposentadoria.

1977

Foi criado o Sistema Nacional de Previdéncia e Assisténcia Social(SINPAS),(Lein°6.439) integrando:
o Instituto Nacional de Previdéncia Social-INPS, o Instituto Nacional de Assisténcia Médica da
Previdéncia Social-INAMPS, a Fundacdo Legido Brasileira de Assisténcia— LBA,a Fundacgéo
Nacional do Bem-Estar do Menor FUNABEM,a Empresa de Processamento de Dados da
Previdéncia Social-DATAPREV, o Instituto de Administracdo Financeira da Previdéncia e Assisténcia
Social-IAPAS, para unificar a assisténcia previdenciaria.

1982

Foi realizada a | Assembleia Mundial sobreo Envelhecimento(ONU), em Viena, que tracou as
diretrizes do Plano de Agcdo Mundial sobre o Envelhecimento, publicado em Nova York em 1983.
Esse Plano de Acdo almejou sensibilizar os governos e sociedades do mundo todo para a
necessidade de direcionar politicas publicas voltadas para os idosos, bem como alertar para o
desenvolvimento de estudos futuros sobre os aspectos do envelhecimento.

1986

Foi realizada a 82 Conferéncia Nacional de Saude que prop0s a elaboracdo de uma politica global de
assisténcia a populacao idosa.

1988

Foi promulgada a Constituicdo Cidada- Constituicdo Federal, que destacou no texto constitucional a
referéncia ao idoso. Essa foi, de fato, a primeira vez em que uma constituicao brasileira assegurou
ao idoso o direito a vida e a cidadania:
A familia, a sociedade e o Estado tém o dever de amparar as pessoas idosas,
assegurando sua participacdo na comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar e
garantindo-lhe o direito a vida. - § 1° Os programas de amparo aos idosos serdo
executados preferencialmente em seus lares. - § 2° Aos maiores de 65 anos é garantida a
gratuidade dos transportes coletivos urbanos. (CF, art. 230, 1988).

1993

Foi aprovada a Lei Organica de Assisténcia Social — LOAS — Lei 8.742/93, que regulamenta o
capitulo 1l da Seguridade Social da Constituicdo Federal, que garantiu a Assisténcia Social o status
de politica publica de seguridade social, direito ao cidaddo e dever do Estado. A LOAS inverte a
cultura tradicional dos programas vindos da esfera federal e estadual como pacotes, e possibilita o
reconhecimento de contextos multivariados e, por vezes universais, de riscos a saude do cidadao
idoso. Cita o beneficio de prestacdo continuada, previsto no art. 20 que € a garantia de um salério
minimo mensal a pessoa portadora de deficiéncia e ao idoso com setenta anos ou mais e que
]E:om,lprovem nao possuir meios de prover a prépria manutencdo e nem de té-la provida por sua
amilia.

1994

Foi aprovada a Lei N° 8.842/1994 que estabelece a Politica Nacional do Idoso (PNI), posteriormente
regulamentada pelo Decreto N° 1.948/96.6, e cria o Conselho Nacional do Idoso. Essa Lei tem por
finalidade assegurar direitos sociais que garantam a promoc¢&o da autonomia, a integracdo e a
participacéo efetiva do idoso na sociedade, de modo a exercer sua cidadania. Estipula o limite de 60
anos e mais, de idade, para uma pessoa ser considerada idosa. Como parte das estratégias e
diretrizes dessa politica, destaca-se a descentralizacdo de suas ac¢bes envolvendo estados e
municipios, em parceria com entidades governamentais e ndo governamentais. A Lei em discussao
rege-se por determinados principios, tais como: assegurar ao idoso todos os direitos de cidadania,
com a familia, a sociedade e o Estado os responsaveis em garantir sua participagdo na comunidade,
defender sua dignidade, bem-estar e direito a vida. O processo de envelhecimento diz respeito a
sociedade de forma geral e o idoso ndo deve sofrer discriminacéo de nenhuma natureza, bem como
deve ser o principal agente e o destinatério das transformac¢des indicadas por essa politica. E, por
fim, cabe aos poderes publicos e & sociedade em geral a aplicacdo dessa lei, considerando as
diferencas econdmicas e sociais, além das regionais.

1999

Foi implantada a Politica Nacional da Saude do Idoso pela Portaria 1.395/1999 do Ministério da
Saude (MS) que estabelece as diretrizes essenciais que norteiam a definicdo ou a redefinicdo dos
programas, planos, projetos e atividades do setor na atencao integral as pessoas em processo de
envelhecimento e a populacado idosa. Essas diretrizes s&o: a promoc¢éo do envelhecimento saudavel,
a prevencédo de doencas, a manutenc¢do da capacidade funcional, a assisténcia as necessidades de
saude dos idosos, a reabilitacdo da capacidade funcional comprometida, a capacitacdo de recursos
humanos, o apoio ao desenvolvimento de cuidados informais, e o apoio aos estudos e pesquisas. E
ainda, tem afinalidade de assegurar aos idosos sua permanéncia no meio e na sociedade em que
vivem desempenhando suas atividades de modo independente.

2002

Foi realizada a Il Assembleia Mundial sobre Envelhecimento em Madrid — Plano Internacional do
Envelhecimento — que tinha o objetivo de servir de orientacdo as medidas normativas sobre o
envelhecimento no século XXI. Esperava-se alto impacto desse plano nas politicas e programas
dirigidos aos idosos, principalmente, nos paises em desenvolvimento, como o Brasil. Dessa feita, ele
foi fundamentado em trés principios béasicos: 1) participacdo ativa dos idosos na sociedade, no
desenvolvimento, na for¢a de trabalho e na erradicacao da pobreza; 2) promog¢éo da saude e bem-
estar na velhice; e 3) criacdo de um ambiente propicio e favoravel ao envelhecimento.

2003

Foi realizada a Conferéncia Regional Intergovernamental sobre Envelhecimento da América Latina e
Caribe, no Chile, na qual foram elaboradas as estratégias regionais para implantar as metas e
objetivos acordados em Madrid. Foi recomendado aos paises que, de acordo com suas realidades
nacionais, propiciassem condi¢cdes que favorecessem um envelhecimento individual e coletivo com
seguridade e dignidade. Na area da saude, a meta geral foi oferecer acesso aos servigos de salde
integrais e adequados a necessidade do idoso, de forma a garantir melhor gualidade de vida com
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manutencao da funcionalidade e da autonomia.

2003

No Brasil, entra em vigor a Lein°10.741, que aprova o Estatuto do ldoso destinado a regular os
direitos assegurados aos idosos. Esse é um dos principais instrumentos de direito do idoso. Sua
aprovacao representou um passo importante da legislacéo brasileira no contexto de sua adequagéo
as orientacdes do Plano de Madri.

2006

Foi realizada a | Conferéncia Nacional dos Direitos da Pessoa Idosa, na qual foram aprovadas
diversas deliberactes, divididas em eixos tematicos, que visou garantir e ampliar os direitos da

pessoa idosa e construir a Rede Nacional de Protecdo e Defesa da Pessoa Idosa — RENADI.

Fonte: FERNANDES; SOARES (2012, p.1497).

O quadro 1 elucida que desde o ano de 1974, no ambito brasileiro,
iniciativas passam a ser instituidas com vistas a proteger a pessoa idosa,
legislacdes e eventos de referéncia, importante para o contexto das politicas
publicas de atendimento dos direitos da pessoa idosa, foram se constituindo no
campo da seguridade social brasileira. Essas iniciativas tinham o intuito de inserir a
pessoa idosa no centro do debate das acdes que deveriam ser mobilizadas pelo
Estado e sociedade com vistas a promover a protecéo social desse segmento.

A partir de entdo pesquisas passam a ser incentivadas com finalidade
especifica de observar as condi¢cdes do envelhecimento da populacédo brasileira,
para entdo planejar estratégias de atendimento das demandas inerentes a
populacdo idosa, com destaque para garantia da participacdo na comunidade,
defesa da dignidade, bem-estar e direito a vida e enfrentamento da discriminacao
da pessoa idosa no contexto das relacfes sociais.

O resultado da insercao da tematica dos direitos da pessoa idosa culminou
na Lei n°10.741, Estatuto do Idoso.

Composto por 118 artigos, o Estatuto do Idoso versa sobre variadas areas
dos direitos fundamentais e da necessidade de protecdo do segmento
idoso. Institui as penalidades quando a pessoa idosa é vitima de
negligéncia, discriminacdo, violéncia, crueldade e opressdo, além de
prever a prioridade de atendimento prestado pelo Sistema Unico de Salde
(SUS) e o acesso a medicamentos as pessoas a partir de sessenta anos.
Esté previsto também o direito ao transporte gratuito a partir dos sessenta
e cinco anos, e desconto de pelo menos 50% em atividades de lazer,
cultural e esportiva. (BRASIL, 2003, s/p.).

Cabe salientar que o processo de envelhecimento muitas vezes é
considerado socialmente como algo negativo, a julgar que na sociedade moderna
se faz grande apologia a tudo aquilo que € novo e moderno, aspecto que contribuiu
para deixar & margem iniciativas de protecéo social da pessoa idosa. Todavia, na
medida em que estudos e pesquisas passam a ganhar visibilidade, as condi¢des

do envelhecimento passam a ser consideradas a partir de outras perspectivas,
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ganham uma conotagao diferenciada, contribuindo para o enfrentamento das
condi¢cOes de marginalizagao da pessoa idosa.

Nesse sentido, é oportuno trazer um trecho do discurso da Doutora Karla
Cristina Giacomin, ex-Presidente do Conselho Nacional dos Direitos do ldoso
(Gestéo 2010-2012).

A velhice é uma conquista. E, como sociedade, nds precisamos
conquista-la. Isso significa garantir a chance de envelhecer com salde,
com dignidade, com trabalho, com respeito, com educagdo, com
habitacdo, com moradia, com transporte, com oportunidade de ser o que
quiser, com autonomia, com direito a voto e a ser votado... Nos temos que
garantir isso. Mas n6s também temos que garantir o direito a politicas de
cuidado, para o caso de a gente ndo envelhecer com tanta capacidade
assim. (BORGES apud POLTRONIERI et al, 2015, s/p.).

O trecho evidencia que para conquistar a velhice é necessario uma série de
fatores que influenciam fundamentalmente a vida do ser humano, sem acesso a
servicos de saude, por exemplo, as chances de se conquistar a velhice ficam
comprometidas. Portanto, trata-se de garantir acesso a um rol de servi¢cos publicos
gue materializam os direitos sociais da pessoa idosa, e, especialmente do ser
humano como um todo. Nesse sentido, cabe ao Estado o desenvolvimento de
politicas publicas que tenham a capacidade de assegurar protecao social a pessoa
idosa para que de fato, essa fase da vida possa fazer jus a tdo conhecida,
popularmente, “melhor idade”. Pois, sem condi¢des objetivas, dificiimente a pessoa
idosa relacionara a velhice com a “melhor idade”, tais condi¢cbes objetivas
correspondem a “[...] compromissos a serem respondidos por todos os niveis de
gestdo e areas, de modo a produzirem seguranca social aos Seus usuarios,
conforme suas necessidades, situacdo de vulnerabilidade e risco em que se
encontram [...]". (POLTRONIERI et al, 2015, s/p).
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3. Marco situacional

O municipio de Arapoti esté situado numa colina em meio aos campos que
a cercam, dai a origem de seu nhome, que inicialmente foi adotado em decorréncia
de sua localizacdo, colina rodeada de campos repletos de flores, inspirando o
nome de “ARAPOTI”, que em “Tupi Guarani” significa “Campo Florido”.

Onde atualmente esta localizada a sede do municipio, existia uma
fazenda chamada “Capdo Bonito”, esta, por sua vez se dedicava a criacdo de
gados, de propriedade do Sr. Luiz Ferreira de Melo. Este, por volta de 1898,
vendeu a fazenda a Romana Duarte de Camargo, dando inicio ao movimento de
povoacéao de Arapoti.

Ainda hoje, ha em Arapoti, um povoado chamado Cerrado das Cinzas, o
gual, na época, tinha um movimento maior de pessoas que a fazenda Capao
Bonito, este povoado estéa situado a 15 quildmetros do municipio de Arapoti, e em
decorréncia disso, foi instituido em 22 de janeiro de 1911 o distrito de Cerrado das
cinzas, sendo o centro administrativo na época.

Jad em 1913, chega a fazenda Capao Bonito a estrada de ferro rede viagao
Parana - Santa Catarina, esta progrediu na regiao fazendo juncdo em Jaguariaiva,
com a estrada de ferro Sdo Paulo - Rio Grande do Sul. Com as facilidades de
comunicacdo e transportes, ocorreu um desenvolvimento local, favorecendo a
formacdo de um povoado em redor da estacdo da estrada de ferro, este recebeu o
nome de Cachoeirinha em 07-03-1934, subordinado ao municipio de Jaguariaiva.

Pelo decreto-lei estadual n°199, de 30-12-1943, o distrito de Cachoeirinha
tomou a denominacdo de Arapoti. No periodo de 1939-1943, o distrito de Arapoti
(ex- Cachoeirinha), figurava no municipio de Jaguariaiva.

Elevado a categoria de municipio com a denominacédo de Arapoti, pela lei
estadual n°® 253, 26-11-1954, desmembrado de Jaguariaiva. Sede no antigo distrito
de Arapoti. Constituido de dois distritos: Arapoti e Caldgeras, ambos
desmembrados de Jaguariaiva.

Com a instalacdo do municipio em 1958, muitos imigrantes da Holanda, na
época mais ou menos 50 familias se instalaram no municipio, trazendo consigo
novas técnicas que permitiram um crescimento acelerado.

Atualmente, Arapoti € constituida por 3 distritos: Arapoti, Calégeras e
Caratuva. (ARAPOTI-PARANA-PR, 2018).

Em 2012, a populacdo total de Arapoti era de 26.153, destas 2.476
pessoas eram idosas, representando um total de 9,47% da populacdo local.
(IPARDES, 2018). Sendo assim, € importante considerar possibilidades de
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atendimento da demanda que representa quase 10% da populacdo local,
demandas que se fazem presente num universo heterogéneo que abrange desde o
processo educacional até o processo de emprego, renda e aposentadoria.

Nessa perspectiva, no ano de 2003 foi constituido o Conselho Municipal de
Direitos do Idoso — CMDI, érgao que tem a finalidade de representar os interesses
da pessoa idosa em ambito local, realiza a interlocu¢do junto ao poder publico e a
sociedade na busca de atendimento das demandas da pessoa idosa.

Cabe destacar que as decisbes e encaminhamentos realizados no
contexto do CMDI devem estar em consonancia com o Conselho Estadual e
Conselho Nacional.

O CMDI é ¢6rgao interlocutor de carater deliberativo e permanente, com
representacdo paritaria encarregado de estabelecer as diretrizes e metas da
Politica Municipal de atendimento aos direitos da pessoa idosa.

A importancia em instituir o CMDI ocorre em razdo de que ele tem a

capacidade de:

e Estimular os idosos para que participem da formulacdo da Politica
Municipal do Idoso;

e Sensibilizar os Poderes Publicos Municipais quanto as
responsabilidades no atendimento das demandas dos segmentos em
conformidade com as politicas publicas do idoso;

e Procurar formas de parcerias que promovam os direitos dos idosos;

e Estimular a organizacdo de idosos e sua efetiva participacdo social,
visando a sua integracao e exercicio da cidadania;

e Fortalecer o Papel do Conselho Municipal enquanto 6rgéo interlocutor
entre a Sociedade e o Poder Publico; Formular, implantar, supervisionar e
avaliar a Politica do ldoso;

¢ Incentivar e apoiar acBes concretas em favor dos idosos, visando
assegurar sua continuidade. (MPPR, 2018, s/p.).

Em 2017, por meio da Lei ordinaria n°® 1730/2017 foi criado o Fundo
Municipal dos Direitos do ldoso, contudo o fundo ainda ndo esta ativo e ndo tem
CNPJ, o qual esta sendo providenciado junto ao Orgdo gestor e secretaria
municipal de contabilidade do érgéo executivo.

O Estatuto do ldoso trata dos direitos fundamentais da pessoa idosa,
destaca que deve ser garantida a absoluta prioridade referente ao direito a vida,
saude, alimentacdo, educacdo, cultura, esporte, lazer, trabalho, cidadania,
liberdade, dignidade, convivéncia familiar e comunitaria.

Nessa linha de raciocinio, o presente marco situacional apresentara os
servicos de atendimento aos direitos e demandas da pessoa idosa em Arapoti a

partir de sete (07) eixos que se relacionam aos direitos fundamentais da pessoa
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idosa, cabe sublinhar que tais eixos estdo em consonéancia com o Plano Estadual
da pessoa Idosa.

Os eixos correspondem ao: Direito & educacado; Direito a Habitacdo e
Urbanismo; Direito a Cultura; Direito ao Esporte e Lazer; Direito a Assisténcia
Social; Direito & Saude e Direito ao trabalho e previdéncia social.

Nessa esteira, € oportuno sinalizar que o marco situacional/diagndstico
local representa importante ferramenta no contexto do planejamento das politicas
publicas, haja vista que é a partir do mesmo que passa a se estabelecer
estratégias de atendimento das demandas, atendimento esse pautado na real
necessidade local, ou seja, tem como ponto de partida a realidade do municipio.

Frente a isso, 0 marco situacional tem a capacidade de ampliar os olhares
para a realidade, fornece um retrato da mesma em que € possivel visualizar com
mais objetividade a relacdo demanda e oferta de servicos e a partir de entédo
construir meios mais eficazes de convergir oferta de servicos que sejam coerentes
com a necessidade local da pessoa idosa do municipio.

O marco situacional/diagnostico promove apoio a gestdo no que tange ao
processo de elaborar as diretrizes das politicas publicas, nesse processo, é
importante destacar que a construcdo do diagnostico pressupde uma acao
democratica, a julgar que nessa dinamica varios atores sociais participam do
processo no sentido de reunir um numero de informacfes que possam retratar a
realidade local.

No processo, as informacfes chegam muitas vezes fragmentada, na
dindmica de elaborar o diagndstico coloca-se o desafio de reunir tais informacdes a
partir de um olhar que ndo mais fragmente a realidade, mas a considere num
processo de totalidade.

Disso posto, observa-se que para a construcdo do marco
situacional/diagnéstico o ato investigativo se faz imprescindivel, portanto, nesse
processo € importante a adocao de uma visao social capaz de captar as diferencas
sociais, entendendo que as circunstancias e 0s requisitos sociais circundantes do
individuo e dele em sua familia sdo determinantes para sua protecdo e autonomia.
Isto exige confrontar a leitura macro social com a leitura micro social. O que
pressupde uma visdo social capaz de entender que a populagdo tem
necessidades, mas também possibilidades ou capacidades que devem e podem
ser desenvolvidas. Assim, uma andlise de situagdo ndo pode ser s6 das auséncias,
mas também das presencas até mesmo como desejos em superar a situagdo

atual.
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Ante ao exposto, evidencia-se que 0 marco situacional/diagnéstico
corresponde a uma estratégia que visa conhecer, descrever e analisar a realidade,
logo, trata-se de um processo investigativo que nao se faz de forma aleatéria, ao
contrario, exige uma metodologia de acdo, em que a postura reflexiva é

fundamental.

Figura 1Localizacdo Arapoti no mapa do Parana

Fonte: IPARDES, 2018

Observa-se na figura 2, que o municipio de Arapoti faz fronteira com os
seguintes municipios de: lbaiti, Pinhaldo, Tomazina, Wenceslau Braz, Sdo José da

Boa Vista, Jaguariaiva, Pirai do sul e Ventania.

Figura 2 Limites do municipio de Arapoti-PR.

Ventania

Jaguariaiva
Pirai do Sul

Fonte: IPARDES, 2018



22

Tabela 1 Area territorial e distancia a capital - 2017

TERRITORIO INFORMACAO | UNIDADE
Area territorial 1.362,062 km2
Distancia da sede municipal a capital 247,13 km

Fonte: IPARDES, 2018

No que tange a sua localiza¢do dentro do estado do Parand, Arapoti esta
localizada a 247,13 km distantes da capital do Estado: Curitiba; a principal via de
acesso terrestre é a PR 092.

Figura 3 IDHM Arapoti-PR.

[ Renda M Longevidade [ Educagao IDHM

Fonte: (ATLAS DO DESENVOLVIMENTO HUMANO NO BRASIL, 2018).

Tabela 2 indice de Desenvolvimento Humano Municipal e seus componentes —
Municipio — Arapoti-PR.

indice de Desenvolvimento Humano Municipal e seus componentes - Municipio - Arapoti - PR

IDHM e componentes 1991 2000 2010
IDHM Educacédo 0,231 0,478 0,643
% de 18 anos ou mais com fundamental completo 18,52 34N 51,08
% de 5 a 6 anos na escola 28,56 64,62 95,75
com;ﬁie 11 a 13 anos nos anos finais do fundamental REGULAR SERIADO ou com fundamental 39.69 7821 89,84
% de 15 a 17 anos com fundamental completo 19,40 59,40 64,82
% de 18 a 20 anos com médio completo 15,70 2410 38,50
IDHM Longevidade 0,678 0,743 0,823
Esperanca de vida ao nascer 65,70 69,58 74,39
IDHM Renda 0,641 0,709 0,715
Renda per capita 432,74 657,87 684,80

Fonte: (ATLAS DO DESENVOLVIMENTO HUMANO NO BRASIL, 2018).
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Na figura 3 é possivel verificar uma evolu¢éo do IDHM, o qual em 1991 era
0,465 e em 2010 alcancga a marca de 0,723.

O indice de Desenvolvimento Humano Municipal — IDHM sinaliza o
progresso a longo prazo em trés dimens@es basicas do desenvolvimento humano:

renda, educacao e saude.

[...] desenvolvimento humano deve ser centrado nas pessoas e na
ampliagédo do seu bem-estar, entendido ndo como o acumulo de riqueza e
0 aumento da renda, mas como a ampliagdo do escopo das escolhas e da
capacidade e da liberdade de escolher. Nesta abordagem, a renda e a
rigueza ndo sdo fins em si mesmas, mas meios para que as pessoas
possam viver a vida que desejam. (PNUD, 2013, p.23).

O valor do IDHM pode variar entre 0 (zero) e 1 (um). Quanto mais proximo
do 1 (um), maior € o desenvolvimento humano um municipio.

Nesse sentido, destaca-se a evolugdo em relacdo ao IDHM no municipio
de Arapoti-PR. Ressalta-se o IDHM da Unidade Federativa (UF) passou de 0,493
para 0,727. Isso implica em uma taxa de crescimento de 55,48% para 0 municipio
e 47% para a UF; e em uma taxa de reducao do hiato de desenvolvimento humano
de 51,78% para o0 municipio e 53,85% para a UF. (ATLAS DO
DESENVOLVIMENTO HUMANO NO BRASIL, 2018).

Concernente a populagéo local, o municipio de Arapoti-PR, entre os anos
de 2000 e 2010, teve uma taxa média anual de 0,80% de crescimento de sua
populacdo, com uma taxa de urbanizacdo que passou de 73,22% em 2000
alcancando 84,23% em 2010. (ATLAS DO DESENVOLVIMENTO HUMANO NO
BRASIL, 2018).

Na tabela 3 é possivel visualizar o crescimento da populacéo.

Tabela 3 Populacéo Total, por Género, Rural/Urbana — Municipio — Arapoti-PR.

Populagéo Total, por Género, Rural/Urbana - Municipio - Arapoti - PR

Populacio Populacao % do Total Populagdo % do Total Populagdo % do Total

pulac (1991) (1991) (2000) (2000) (2010) (2010)
Populagio total 20.973 100,00 23.884 100,00 25.855 100,00
Populacao residente 10.731 51,17 12,081 50,58 12.949 50,08
masculina
Populagédo residente

. 10.243 48,84 11.803 49,42 12.906 49,92

feminina
Populagio urbana 11.413 54,42 17.487 73,22 21.778 84,23
Populagéo rural 9.560 4558 6.397 26,78 4.077 15,77

Fonte: (ATLAS DO DESENVOLVIMENTO HUMANO NO BRASIL, 2018).
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A seguir passa-se a contextualizar a situacao da pessoa idosa em Arapoti

a partir dos eixos elencados.

3.1 Direito a educacéao

O Estatuto do Idoso aponta que a educacdo é um direito, nesse sentido, o
poder publico deve criar oportunidades de acesso a pessoa idosa, no que tange a
educacdo, para tanto deve procurar adequar conteados, bem como metodologia e
material didatico que atenda as necessidades da pessoa idosa.

Na sequéncia apresenta-se alguns indicadores referente a area da
educacgao no ambito municipal de Arapoti.

Tabela 4 Taxa de analfabetismo segundo faixa etaria - 2010

FAIXA ETARIA (anos) TAXA (%)
De 15 ou mais 7,68
De 15a19 1,37
De 20a 24 1,38
De 25a29 1,64
De 30 a 39 3,24
De 40 a 49 7,02
De 50 e mais 20,73

FONTE: IPARDES, 2018.

Observa-se ante os dados da tabela 4, muito embora a mesma néo
especifique a idade de 60 anos ou mais, haja vista que considera a faixa de 50
anos e mais, a taxa de analfabetismo gira em torno de 20%.

Conforme dados disponibilizados pela Secretaria Municipal de Saude de
Arapoti, no ano de 2010 haviam cerca de 692 pessoas idosas consideradas
analfabetas, o que impde a necessidade de buscar estratégias que tenham a
capacidade de universalizar acesso a educacao a essa faixa etaria.

Nessa perspectiva, no que tange ao direito a educagcdo, no municipio de
Arapoti sdo desenvolvidas acdes que tém como pressuposto o incentivo a
intergeracionalidade nos Centro Municipal de Educacéo Infantil — CMEIs e escolas
da rede municipal, promovendo 0 convivio entre as geracdes, através de
campanhas para maior proximidade das diferentes geracdes na instituicdo de
ensino, tais como: convite aos idosos para participar de atividades junto aos CMEIls

e escolas.
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Sao realizadas ag¢des que articulam leituras de diferentes faixas etarias
como possibilidade de provocar empatia e respeito entre 0s envolvidos
contemplando a inclusdo dos CMEIs e Escolas da Rede Municipal nas
comemoracdes alusivas & Semana Nacional da Pessoa ldosa.

Atividades de incentivo a inclusao digital e tecnoldgica a pessoa idosa, que
desejar, em parceria com o Telecentro Comunitario de Inclusédo Digital.

Cabe sublinhar que, conforme registros disponibilizados no Sistema de
Indicadores de Saude de Acompanhamento de Politicas do Idoso (SISAP — Idoso),
no ano de 2010, em Arapoti havia 692 idosos analfabetos, aspecto que deve ser
considerado como uma demanda para a educacdo, que pode ser atendida nos
processos de Educacéo para jovens e adultos.

3.2 Direito a Habitac&o e Urbanismo

O artigo 37 do Estatuto do Idoso expde que a pessoa idosa tem direito a
habitacdo de forma digna, tal direito deve ser efetivado no seio da familia de
origem, familia substituta ou em InstituicGes de Longa Permanéncia — ILPI.

Quanto ao direito ao urbanismo, o Estatuto do Idoso declara que devem
ser eliminadas as barreiras arquitetbnicas da cidade com vistas a garantir a
acessibilidade da pessoa idosa.

No que tange ao direito a habitacdo e urbanismo € oportuno destacar que a
Lei Ordinaria Municipal n°® 0715 de 15 de outubro de 2003, que dispde sobre a

Politica Municipal do Idoso e criou o Conselho Municipal do Idoso, aponta que:

Na area da habitacéo e urbanismo:

a) A destinacdo nos programas habitacionais, de unidades em regime de
comodato ou de locacdo subsidiada ao idoso, submetendo previamente a
uma avaliacao técnica pelos 6rgaos desenvolvidos na modalidade de
casas lares e condominios da 32 idade;

b) A garantia nos programas habitacionais da inclusdo do desenho
universal, proporcionando a acessibilidade e vida independente ao idoso;
¢) O direcionamento aos projetos arquitetbnicos e urbanisticos, de modo a
atender as normas de acessibilidade ao meio fisico, voltados as
necessidades do idoso. (LEI ORDINARIA MUNICIPAL N°0715, 2003,

s./p.).

Destaca-se que no Plano Diretor Municipal de 2017, igualmente héa
propostas para construir unidades habitacionais para sanar o déficit habitacional
municipal respeitando a reserva de pelo menos 3% (trés por cento) das unidades
habitacionais a populagéo idosa, de acordo com Lei n° 10741/2003 — Estatuto do

Idoso no Capitulo IX da habitagdo — Artigo 38, incisos I, II, 1l e IV.
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Tabela 5 Indicadores de Habita¢gdo — Municipio — Arapoti-PR.

Indicadores de Habitagdo - Municipio - Arapoti - PR

1991 2000 2010

% da populagéo em domicilios com &gua encanada 66,46 94,42 97,76
% da populag&o em domicilios com energia eléfrica 80,41 97,94 9993
% da populagio em domicilios com coleta de lixo 83,33 97,96 98,72

Fonte: (ATLAS DO DESENVOLVIMENTO HUMANO NO BRASIL, 2018).

Oportuno salientar que, em linhas gerais, o municipio de Arapoti-PR.,
dispde de indices satisfatérios em termos de habitacdo, a julgar que, conforme
dados da tabela 5, em 2010 97,76% da populacdo em domicilios tem agua
encanada, 99,93% da populacdo em domicilios tem energia elétrica e 98,72% da

populacdo em domicilios tem coleta de lixo.
3.3 Direito a Cultura
O Estatuto do Idoso aponta que a cultura se configura como direito da

pessoa idosa, logo compete ao poder publico realizar atividades que contemplem a

pessoa idosa, principalmente em relacdo a promover atividades intergeracionais.

Tabela 6 Numero de bibliotecas publicas municipais - 2016

BIBLIOTECAS (1) NUMERO
Bibliotecas publicas municipais 1
Bibliotecas cidadas 1

Fonte: IPARDES, 2018
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Tabela 7 Equipamentos culturais - 2016

EQUIPAMENTOS NUMERO | EQUIPAMENTOS CULTURAIS | NUMERO
CULTURAIS (1) (1)

Anfiteatro - Concha acustica -
Arquivo - Coreto -
Atelié / Estadio - Galeria de arte -
Auditério - Livraria -
Biblioteca 3 Museu 5
Centro comunitario / 1 Sala de exposicdo -
Associacfes

Centro cultural / Casa de 5 Saldo para convencdo -
cultura

Centro de documentacéo e - Teatro -
pesquisa

Cine teatro - Videolocadora 2
Cinema - Outros espacos (2)

Circo - TOTAL 22

Fonte: IPARDES, 2018 NOTA: Posicdo dos dados, no site da fonte, maio de 2017.
(1) Sdo espacos fisicos, edificacfes destinadas a pratica, a criacdo e
disseminacdo cultural de uma localidade, seja vilarejo, bairro, municipio,
estado ou pais. (2) Incluido centro da juventude, centro de artes e esportes
unificados (CEUSs), centro de referéncia em assisténcia social (CRAS),
escola de arte, espaco cultural e outros espacos.

As tabelas 6 e 7 ilustram o numero de equipamentos culturais e bibliotecas
disponiveis no municipio de Arapoti, tais espacos materializam o direito a cultura,
em que sdo realizadas atividades direcionadas para todas as faixas etarias,
inclusive para a pessoa idosa, como descrito a seguir.

No municipio ha iniciativas como o Projeto “As histérias que a vovo
contava”, o mesmo é realizado na Biblioteca Publica Cidada de Arapoti a cada 15
dias com a participacdo do grupo da terceira idade, os mesmos contam historias
de suas vidas, fatos ocorridos, entre outros para alunos das escolas municipais,
sob coordenacdo da responsavel pela biblioteca e acompanhamento dos
professores.

Sao realizados festivais de poesia, musica, festivais natalinos, folclérico e
de danca ofertado para toda a populacdo, momento em que o grupo da terceira
idade participa com apresentacoes.

Igualmente sdo realizadas pecas teatrais e musicais com entradas
gratuitas ofertadas a toda a populacao.

No Lar do Idoso de Arapoti ocorrem apresentacdes de musica, dancas e
teatro.

No desfile civico, alusivo a Independéncia do Brasil, ha a participacdo de

grupos da comunidade como a terceira idade, quilombolas, entre outros.
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3.4 Direito ao Esporte e Lazer

O Estatuto do Idoso indica que a pessoa idosa tem direito ao esporte e
lazer, portanto € importante o desenvolvimento de a¢des que possam estimular a
pratica de exercicios capazes de promover qualidade de vida a pessoa idosa.

No que se refere ao direito ao esporte e lazer, a Secretaria Municipal de
Esportes e Lazer informou que atualmente nédo dispde de um programa especifico
de atendimento a pessoa idosa em fungdo de néo ter professores em sua estrutura
e que possa atender essa demanda.

Contudo, destacou que em alguns momentos colabora com uma pessoa
voluntaria para acompanhar as atividades ja elaboradas pela Secretaria Municipal
de Assisténcia Social.

Destaca-se que foi implantada uma academia ao Ar livre anexo ao Prédio
da Secretaria Municipal de Assisténcia Social para facilitar o acesso para as
atividades fisicas e ha o Ginasio Municipal de Esportes para atividades de esportes

e lazer.

3.5 Direito a Assisténcia Social

O artigo 33 do Estatuto do Idoso sinaliza que a assisténcia social a pessoa
idosa deve ser prestada, de forma articulada, seguindo os principios e diretrizes
estabelecidos na Lei Organica da Assisténcia Social — LOAS, na Politica Nacional

do Idoso, no Sistema Unico de Salide e demais normas pertinentes.

Tabela 8 Vulnerabilidade social — Municipio — Arapoti-PR.

Vulnerabilidade Social - Municipio - Arapoti - PR

Criancas e Jovens 1991 2000 2010

Mortalidade infantil 37,74 28,00 13,50

% de criancas de 0 a 5 anos fora da escola - 83,79 63,00

% de criangas de 6 a 14 fora da escola 27,60 6,78 2,32

% de pessoas de 15 a 24 anos que ndo estudam, ndo trabalham e séo vulneraveis, na populagéo 23.00 1448
dessa faixa ' '

% de mulheres de 10 a 17 anos que tiveram filhos 455 4,38 1,01

Taxa de atividade - 10 a 14 anos - 7,09 4,70
Familia

N - . ' -

) ‘/n de mées chefes de familia sem fundamental e com filho menor, no total de méaes chefes de 1186 767 2978

familia

% de vulneraveis e dependentes de idosos 3,19 3,69 1,32

% de criangas extremamente pobres 24,69 14,93 7,93
Trabalho e Renda

% de vulneraveis a pobreza 66,92 55,28 33,51

% de pessoas de 18 anos ou mais sem fundamental completo e em ocupagé&o informal - 50,64 37,37
Condigdo de Moradia

% da populagdo em domicilios com banheiro e agua encanada 48,73 86,47 95,60

Fonte: (ATLAS DO DESENVOLVIMENTO HUMANO NO BRASIL, 2018).
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Na tabela 8 é possivel observar que em 2010 o municipio de Arapoti-PR
apresentava 1,32% de vulnerdveis e que eram dependentes de pessoa idosa, ou
seja, familias, que em sua configuracdo, eram dependentes da renda da pessoa
idosa.

Quanto ao atendimento de processos de vulnerabilidade social, e em
relacdo aos direitos socioassistenciais, o0 municipio desenvolve acfes para a
pessoa idosa no ambito da Protecdo Social Basica — PSB e Protecdo Social
Especial — PSE.

No contexto da PSB, nos Centros de Referéncia de Assisténcia Social —
CRAS séao realizados grupos com idosos, nesses grupos aproximadamente 80
idosos participam, as atividades sdo desenvolvidas na area urbana (CRAS Central
e CRAS Funcionarios) e na area rural (Capao bonito, Cerrado das cinzas e

Calogeras).

Tabela 9 Servigos da Protecéo Social Basica

Protec8o Social | Atividade N° de idosos | Periodicidade da atividade
Béasica — PSB atendidos
CRAS Central* Grupos com | 60 a 80 idosos 22, 32, 42 e 62 feira
idosos

CRAS Grupos com | Média de 15 | Quinzenalmente
Funcionarios idosos idosos
CRAS Central* SCFV Média de 68 | Semanalmente/quinzenalmente

idosos
CRAS SCFV Média de 15 | Semanalmente/quinzenalmente
Funcionarios idosos

Fonte: RMA, 2018
*atividades na zona rural séo realizadas pelo CRAS Central, o grupo de idosos é realizado

guinzenalmente.

Nesses espacos sdo ofertadas atividades ludicas, esportivas, de lazer e
palestras voltadas a pessoa idosa.

No municipio também séo realizados Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos — SCFV com idosos.

O SCFV séo desenvolvidos no CRAS Central e CRAS Funcionarios onde

haatividades semanalmente/quinzenalmente.
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Conforme dados expostos na tabela 9, no ano de 2018 (Janeiro a Agosto),
de acordo com o Registro Mensal de Atendimentos - RMA a média de idosos
participantes no SCFV foi:

e CRAS Central: 68 idosos por més.

e CRAS Funcionérios: 15 idosos por més.

e Na érea rural do municipio existe 3 grupos em localidades diferentes, os
mesmos séo referenciados ao CRAS Central.

No ambito da PSE, o Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia
Social — CREAS realiza o atendimento / acompanhamento de idosos em situacao
de risco, expostos aos diversos tipos de violéncia. Os casos chegam ao CREAS
por meio de demanda espontédnea, denuncia ou encaminhamento de outros
equipamentos/érgaos.

Considerando a peculiaridade de cada caso, a intervencdo do CREAS
ocorre por meio de atendimento individual e/ou familiar, e visita domiciliar. A partir
de cada contexto apresentado sao realizadas as devidas orientacdes e
encaminhamentos.

Vale ressaltar que ha algumas demandas que séo pontuais, dessa forma
nao sdo todos os casos inseridos em acompanhamento no CREAS. Assim, o
CREAS nao possui até o momento registro de dados fidedignos dos casos de
violéncia contra a pessoa idosa no municipio.

Quanto a prevencdo da violéncia contra a pessoa idosa, anualmente o
municipio realiza campanha de sensibilizacdo acerca da tematica com o0s
profissionais das diversas politicas publicas, bem como com a sociedade civil. S&o
realizadas palestras, atividades ludicas e intergeracionais, e distribuicdo de
materiais de divulgacao.

Importante destacar que nas atividades em grupo que ocorrem
continuamente nos equipamentos da rede socioassistencial, em alguns momentos
sdo abordados temas inerentes a pessoa idosa.

No ambito da PSE, o municipio de Arapoti dispde de uma Instituicdo de
Longa Permanéncia para Idosos — ILPI, o Lar Recanto do Idoso, 0 mesmo esta
em funcionamento desde o ano de 1999, conta com a constituicdo de uma
diretoria formada por voluntarios da sociedade civil, que contribuem para a
garantia de direitos da pessoa idosa atendida na instituicao.

A Instituicdo presta assisténcia a pessoa idosaque esteja em
situacdo de vulnerabilidade social e/ou vinculos familiares rompidos,

que caracterizem a Iimpossibilidade da mesma permanecer em
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seguranca e recebendo os cuidados basicos que necessita no contexto
familiar de origem.

O servico é ofertado para idosos dependentes, semi-dependentes
ou independentes, que apresentam incapacidade de suprir com sua
subsisténcia (moradia, alimentacdo, saude, cuidados pessoais,
convivéncia familiar, etc.). Todos os idosos sao atendidos de modo a
propiciar oportunidades de socializacédo; convivéncia social, comunitaria
e familiar; e assisténcia a saude, além da garantia dos direitos
fundamentais do idoso previsto no Estatuto do Idoso (Lei n°
10.741/2003) artigos 8° ao 42°.

Atualmente o Lar Recanto do Idoso de Arapoti possui capacidade
de atendimento de 34 idosos de ambos 0s sexos, estando em
acolhimento 31 idosos, sendo 13 idosos do sexo feminino e 18 idosos
do sexo masculino. As atividades, programas e projetos ofertados aos
idosos em situacdo de acolhimento no Lar Recanto do Idoso de Arapoti

Sao:

Quadro 2 Atividades realizadas com a pessoa idosa no Lar Recanto do Idoso

OFICINA DE MUSICA

FUNCIONAMENTO: 02 vezes por semana
HORARIO Das 13h00min as 14h00min
OBJETIVO Promover melhora na qualidade de vida em varios

aspectos, dentre eles: socializacdo, 31luxiliary a recordacao
das memdarias pessoais, também 31luxiliary na recuperacao
dos idosos, proporcionando-lhes melhor auto-estima,
mostrando através da musica o prazer de viver de

forma ativa e saudavel.

Publico-alvo ldosos em acolhimento no Lar Recanto do Idoso
de Arapoti.
Capacidade de 15 a 20 idosos por sesséo.

atendimento

OFICINA INTERGERACIONAL

FUNCIONAMENTO: Mensal

HORARIO: 08h30minas10h30min
13h00min as14h00min

OBJETIVO: Promover atividades com adolescentes e jovens de escolas

e demais instituicdes do municipio, através da
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musicalizagdo, leituras, recreacdo, teatro e rodas de

conversa, a fim de trazer lembrancas, imaginacdo, memaria
e criatividade dos idosos, bem como, proporcionar
espacode

socializacéo e convivéncia intergeracional.

PUBLICO-ALVO:

ldosos em acolhimento no Lar Recanto do ldoso

de Arapoti.

CAPACIDADE DE | 15 a 20 participantes por sesséo.

ATENDIMENTO:

ATENDIMENTO SOCIO-FAMILIAR

FUNCIONAMENTO: Semanal

HORARIO Alternados

OBJETIVO: Realizar orientagcdo e apoio soécio-familiar, observando as
normas institucionais e em especial o Estatuto do Idoso,
buscando estabelecer o adequado convivio entre os
acolhidos, apropriando-se estrategicamente de
instrumentais como a visita domiciliar, o estudo social, a
entrevista, a escuta qualificada e a articulagdo com demais
processos de trabalhogarantidos

i institucionalmente.

PUBLICO-ALVO: Idosos em acolhimento no Lar Recanto do ldoso
de Arapoti.

CAPACIDADE DE | Individual / Grupo — 08 participantes.

ATENDIMENTO:

ATENDIMENTO DE FISIOTERAPIA

FUNCIONAMENTO: Semanal

HORARIO 08h30min as 11h00min

OBJETIVO: Proporcionar a qualidade de vida e promoc¢édo da saude do
idoso, através da aplicagcdo de técnicas fisioterapicas.
Sendo um dos principais objetivos a reabilitacdo dos idosos
para as atividades de vida diaria, tornando-os mais
independentes e minimizando dores causadas poralguma

_ patologia.

PUBLICO-ALVO: Idosos em acolhimento no Lar Recanto do ldoso
de Arapoti.

CAPACIDADE DE | Individual / Grupo — 04 sessao.

ATENDIMENTO:

ATENDIMENTO EM ENFERMAGEM

FUNCIONAMENTO:

Integral — ambulatorial

HORARIO 12 horas/dia + sobreaviso
OBJETIVO: Promocao de melhor qualidade de vida aos
institucionalizados, usando da profilaxia,
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protecao e recuperacéo a saude dosmesmos.

PUBLICO-ALVO: ldosos em acolhimento no Lar Recanto do Idoso
de Arapoti.
CAPACIDADE DE | Individual / Grupo —Conforme necessidade.

ATENDIMENTO:

VISITAS RELIGIOSAS

FUNCIONAMENTO: Tercgas, Quartas, Sextas-feiras e Domingos.
HORARIO Alternados.
OBJETIVO: Proporcionar momentos espirituais aos idosos
atendidos, bem como, a convivéncia social e

comunitaria.

PUBLICO-ALVO: ldosos em acolhimento no Lar Recanto do ldoso
de Arapoti.
CAPACIDADE DE | Todos os ldosos acolhidos.

ATENDIMENTO:
Fonte: Lar Recanto dos Idosos, 2018

Além das atividades supracitadas o Lar Recanto do Idoso de Arapoti
possui uma rotina voltada a proporcionar aos idosos acolhidos melhor
qualidade de vida, cuidando e observando as multiplas areas do ser
humano, sejam elas: bioldgica, psicoldgica, social e espiritual, relacional e

afetiva.

3.6 Direito a Saude

Em relacdo a saude, o artigo 15 do Estatuto do Idoso assim expde:

Art. 15. E assegurada a atenc&o integral a satde do idoso, por intermédio
do Sistema Unico de Salde - SUS, garantindo-lhe o acesso universal e
igualitario, em conjunto articulado e continuo das acdes e servigos, para a
prevencdo, promoc¢do, protecdo e recuperagdo da saude, incluindo a
atencdo especial as doencas que afetam preferencialmente os idosos.
(BRASIL, 2003, s/p.)

Para tanto, o Estatuto do Idoso orienta para a realizacdo de um
cadastramento da populacao idosa nos territérios, igualmente indica a necessidade
de atendimento geriatrico e gerontolégico em ambulatérios; sinaliza para a
necessidade de estabelecer agcbes que considerem atendimento domiciliar para a
populacdo que esteja impossibilitada de se locomover.

Nessa perspectiva, a seguir € apresentado os servicos de saude disponiveis

no municipio de Arapoti.
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Tabela 10 Numero de estabelecimentos de salde segundo o tipo de

estabelecimento - 2017

TIPO DE ESTABELECIMENTO

NUMERO

Centro de atencao psicossocial (CAPS)
Centro de saude / Unidade basica de saude

Clinica especializada / Ambulatorio especializado
Consultérios

Hospital geral

Outros tipos

TOTAL

47

FONTE: IPARDES, 2018

Tabela 11 Numero de leitos hospitalares existentes (total, SUS e ndo SUS)

segundo a especialidade - 2017

ESPECIALIDADE TOTAL SUS NAO SUS
Clinicos 1 1 -
TOTAL 1 1 -

FONTE: IPARDES, 2018

Concernente ao direito a saude da pessoa idosa, destaca-se que até o dia

13 de setembro de 2018, 2.719 idosos foram atendidos nas Unidades Basicas de

Saude do municipio.

De acordo com dados disponibilizados pela Secretaria Municipal de Saude

de Arapoti, hA um cadastro especial com vistas ao agendamento de consultas e

tratamentos médicos previstos para atendimento da pessoa idosa.

Quadro 3 Demandas da pessoa idosa na area da saude no contexto de Arapoti —

2010

Demandas de saude Quantidade de idosos
Idosos com alguma dificuldade de ouvir 643

Idosos com alguma dificuldade de enxergar 1241

Idosos com alguma deficiéncia motora 915

Idosos com alguma deficiéncia 1613

Idosos com alguma deficiéncia mental 87

Fonte: Secretaria Municipal de Sadde de Arapoti, 2018.
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Quadro 4 Servigcos e atendimentos de salude destinados a atender as

demandas da pessoa idosa no municipio de Arapoti-PR.

Acdo

Parametro

Observacgao

Consulta médica

3 consultas/ano

Realizada na US ou no
domicilio

Consulta enfermagem

3 consultas/ano

Realizada na US ou no
domicilio

Visitas domiciliares ACS

12 VD ao ano

Coleta de exames

30% das consultas programadas

Realizada na US ou no
domicilio

Visita domiciliar por profissional
de nivel médio

6 visitas/ano

Atividades  educativas  na | 2 atividades/ano
comunidade

Hemograma completo 1/ano
Funcéo tireoideana (TSH, ITL) | 1/ano
Dosagem de vitamina B2 e | 1/ano
acido fdlico

Glicemia de jejum 1/ano
Creatinina 1/ano
Potéssio 1/ano
lodo 1/ano
Célcio 1/ano
Fésforo 1/ano
Saodio 1/ano
Colesterol total 1/ano
Fracfes de colesterol 1/ano
Triglicérides 1/ano
Exame de urina (rotina) 1/ano
Urocultura com antibiograma 1/ano
Pesquisa de sangue oculto nas | 1/ano
fezes

Dosagem de PSA (homens) 1/ano

Papanicolau (mulheres)

1 a cada trés anos

Para mulheres acima de
60 anos.

Consulta especializada

1/ano

Para  situagcdes nao
resolvidas na rede bésica,
inclui consulta de
urologia, ginecologia
especializada, entre
outras.

Consulta de geriatria

1 consulta para 50% da populacdo

coberta.

Avaliacdo interdisciplinar
englobando os aspectos
sociais, clinicos,
nutricionais e
neuropsiquicos, utilizando
escalas que mensuram
funcéo cognitiva,
deficiéncias  sensoriais,
condicbes emocionais e

presenca de sintomas
depressivos;

disponibilidade e
adequacao de suporte
familiar e social;
condicdes ambientais;
capacidade funcional,
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estado e riscos
nutricionais.
Imunizagéo
Acdes/populacdo alvo Parédmetro % da populacédo Observacdes
Garantia de vacinacdo anual | 70% da populacéo idosa Acdes previstas no
contra influenza e Programa Nacional de
pneumococos Imunizacoes, cujo

Vacinagdo antitetanica

100% da populacéo idosa

calendario de imunizacao
estd descrito na portaria
GM 597, de 08 de abril de
2004.

Fonte: Secretaria Municipal de Saude de Arapoti, 2018.
Dados organizados pela comissdo do Plano Municipal de Atendimento dos Direitos da Pessoa

Idosa — Arapoti-PR.

3.7 Direito ao trabalho e previdéncia social

Conforme registros disponibilizados no SISAP — Idoso, no ano de 2010, em

Arapoti havia 1.491 idosos com rendimento nominal de até um salario minimo.

De acordo com o Instituto Previdéncia dos Servidores Municipais — IPSM

de Arapoti, ha no municipio cerca de 221 aposentados com mais de 60 anos, no

regime previdenciario municipal.

Quadro 5 Quantitativo de pessoas idosas na condicdo de aposentadoria/pensao/beneficio

no municipio de Arapoti-PR

Aposentadoria/Penséao/Beneficio Quantidade
Penséo por Morte de Trabalhador Rural 65
Pensdo por Morte Acidentaria-Trab. Rural 2
Penséo por Morte de Empregador Rural 1
Aposentadoria por Invalidez-Trab. Rural 11
Aposent. Invalidez Acidentaria-Trab.Rur. 4
Aposent. Invalidez Empregador Rural 1
Aposentadoria por Velhice - Trab. Rural 8
Amparo Previdenc. Invalidez- Trab. Rural 2
Penséo por Morte Previdenciaria 630
Penséo por Morte Especial 1
Renda Mensal Vitalicia por Incapacidade 4
Auxilio Doenca Previdenciario 14
Aposentadoria Invalidez Previdenciaria 324
Aposentadoria por Idade 1113
Aposentadoria por Tempo de Contribui¢do 357
Aposentadoria Especial 10
Pensao por Morte Extinto Plano Bésico 1
Aposent. Tempo de Servico de Professor 7
Amp. Social Pessoa Portadora Deficiencia 65
Amparo Social ao ldoso 189
Auxilio Doenca por Acidente do Trabalho 1
Aposent. Invalidez Acidente Trabalho 9
Pensao por Morte Acidente do Trabalho 10
Aucxilio Acidente 2
Auxilio Suplementar Acidente Trabalho 1
Total 2832

Fonte: Dados organizados pela Comissdo do Plano Municipal de Atendimento dos Direitos da

Pessoa ldosa — Arapoti-PR, 2018.
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O capitulo VI, do Estatuto do Idoso, no art.26 expde que “O idoso tem
direito ao exercicio de atividade profissional, respeitadas suas condic¢fes fisicas,
intelectuais e psiquicas”. (BRASIL, 2003, s/p).

Por sua vez o capitulo VIl trata da Previdéncia Social no Art. 29. “Os
beneficios de aposentadoria e pensdo do Regime Geral da Previdéncia Social
observardo, na sua concessao, critérios de calculo que preservem o valor real dos
salérios sobre os quais incidiram contribuicdo, nos termos da legislagdo vigente”.
(BRASIL, 2003, s/p).

Evidencia-se que cabe ao poder publico e a sociedade incentivar
processos de insercdo profissional da pessoa idosa no mercado de trabalho,
oportunizando a criagcédo de programas de profissionalizacédo especializada para os
idosos, aproveitando seus potenciais e habilidades para atividades regulares e
remuneradas. Bem como desenvolver acdes que tenham a capacidade de
preparar os trabalhadores para a aposentadoria, com esclarecimento sobre os
direitos sociais e de cidadania. (BRASIL, 2003).
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4. OBJETIVOS
4.10bjetivo Geral:

O Plano Municipal de Atendimento aos Direitos da Pessoa Idosa tem a finalidade
de estabelecer estratégias capazes de articular e integrar o0s 0rgaos
governamentais e nao governamentais (sociedade civil), buscando promover

protecdo social a populagéo idosa no municipio.

4.2 Objetivos Especificos

o Contribuir para o processo de protecdo social da populacdo idosa no
municipio;
o Estabelecer acdes com capacidade de atendimento das necessidades da

populacédo idosa com vistas a melhoria da qualidade de vida.

o Informar e divulgar junto ao municipio os servicos de promoc¢ao, protecéo e
defesa dos direitos da pessoa idosa.

o Ampliar os espacos de participacdo da populacao idosa;

o Sensibilizar a populacdo sobre o processo de envelhecimento humano,
incentivando a valorizagéo e o respeito intergeracional.

o Fortalecer o processo de controle social com vistas a promocao e defesa

dos direitos da pessoa idosa.



5. Plano de Acéo

5.1Eixo Direito a Educacéo
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Acobes Estratégias Meta Executor Prazo Fonte de | Resultados
recursos esperados
Estabelecer campanhas | Promocgéo de | -Atingir 100% | Secretaria 2019- Orgcamento | -Promover o
campanhas com | nas Escolas | Municipal de | 2021 municipal convivio
nas escolas  sobre x L ~ e
producéo e | Municipais e | Educacgéo pacifico entre
intergeracionalidade. distribuicdo de | CMEls as geracoes.
material sobre | Municipais.
intergeracionalidade
Planejar acBes que | - Incentivo as escolas | - Envolver Secretaria 2019- Orgamento | - Estimular o
contemplem 4 | 9ue possuem EJA a 100% das Municipal de | 2021 municipal convivio e
P participar de todas as Escolas Educacéo trocas de
participacdo dos alunos | atividades alusivas a Municipal e experiéncia e
: comemoracao ao més | CMElI. lazer.
do EJA, em especial os .
do idoso.
idosos, nas
comemoracdes alusivas
ao més da pessoa
idosa.
Promover cursos de | Divulgacdo dos cursos | - Ofertar 10 Secretaria 2019- Orcamento | - Promover a
. ~ S . | através de meios de vagas por Municipal de | 2021 municipal inclusédo
inclusdo digital junto a L : ~ 7
comunicacéo radio, curso Educacéo digital e
pessoa idosa. Facebook, site da autonomia.
prefeitura, folders,
entre outros.
- Proporcionar aos Oferta de vagas na -Atingir 30% | Secretaria 2019- Orcamento | - Ampliar
alunos interessados a Educacéo de Jovens e | de matriculas | Municipal de | 2021 municipal oportunidade
Adultos — EJA para de idosos Educacgéo s de estudos
continuidade de Idosos. efetuadas no aos idosos
L EJA. gue nao
estudos, ou a iniciagdo
acessaram a
dos mesmos nas escola na
idade prépria.
escolas que ofertam a
Modalidade EJA
Capacitar profissionais Incluir palestras na - Envolver Secretaria 2020- Orcamento | - Promover
~ Semana Pedagdgica todos os Municipal de | 2021 municipal reflexdo com
da Educacéo, em S .
com o Tema profissionais | Ensino 0s
relacdo a tematicado “Envelhecimento da rede de profissionais
. saudavel” para os ensino da rede
envelhecimento,para SV L -
profissionais da Rede | municipal. municipal

disseminacéo aos
alunos da rede

municipal.

Municipal.

sobre o tema
envelhecimen
to




5.2 Eixo Direito a Habitagdo e Urbanismo
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Acdes Estratégias Meta Executor Prazo Fonte de | Resultados
recursos esperados
Pleitear junto ao | Construcdo de | Atendimentos | Prefeitura 4 anos Captacéo de | Contribuir para
governo do Centro Dia por | de pessoas | Municipal de Recurso desinstitucionalizacéo
estado um centro
de convivéncia — | ser um servico | com 60 anos | Arapoti e Federal e | de idosos abrigados
Construg_ae de social — de|ou mais de | Secretaria de Estadual e | e atendimento de
Centro Dia” para
pessoa idosa | interesse da | ambos 0s | Assisténcia apoio idosos com 60 anos
com  atividades salide. Previsto | sexos Social Municipal ou mais de ambos os
multidisciplinares : : pal.
especificas para | na Politica Sexos que
idosos. Nacional do necessitam de
Idoso (Lei N° cuidados durante o
8.842, de 4 de dia e que a noite
janeiro de voltam para suas
1994), como casas, mantendo
uma estratégia assim os vinculos
para garantia sociais e familiares.
dos direitos dos
idosos, regulada
pela Secretaria
de Assisténcia
Social
Implantar  mais | Criar Aumentar  a | Secretaria 4 anos Municipal Melhorar o transporte
transportes . - -
oo mecanismos frota Municipal de municipal,
publicos com
acessibilidade para efetivagdo Infraestrutura principalmente para
mun|C|'paI PArA |5 direito de ir e atendimento da
garantir o direito
do idoso de ir e | vir pessoa idosa com
vir, tendo em .
X suas diversas
vista, a
dificuldade de dificuldades de
locomogdo da mobilidade.
populagéo idosa
do municipio de
Arapoti-Pr.
Orcamento para | Utilizar a Lei n° | Fazer Secretaria 4 anos Municipal Cumprir a lei vigente

reformas de
acessibilidade
dos locais
publicos e nas
ruas.

10.098, de 19
de Dezembro de
2000 e Portaria
209/2009 CPU —
utilizacao o]
Manual de
Acessibilidade

de Prédios

Publicos

acessebilidade
em todos os
prédios
publicos

municipais

Municipal de

Infraestrutura

referente
acessibilidade e
garantir acesso a

toda populagéo idosa

nos prédios publicos



http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2010.098-2000?OpenDocument
http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2010.098-2000?OpenDocument
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Acdes Estratégias Meta Executor Prazo Fonte de | Resultados
recursos esperados
Aquisicéo de | Através de | Realizar Secretaria 4 anos Federal, Melhorar
pavimentacao, e planejamento pavimentacdo | Municipal de Estadual e | acessibilidade a
melhoria nas
existentes, de | estratégico e Infraestrutura Municipal comunidade local,
qualidade S | organizando o | melhoramento especialmente a
acessibilidade a 9 P
populagdo idosa, | orcamentario nas existentes pessoa idosa.
a fim de evitar
. para em toda a
acidentes.
pavimentag&o cidade
em ruas e
melhorias  em
calcadas
Construgcdo de | Promover Construir Prefeitura 4 anos Federal, Suprir déficit
Unidade politica unidades L L
habitacional adequada a habitacionais Municipal ~ de Estadual e | habitacional,
habitacéo de para sanar o Arapoti, Municipal principalmente
interesse social, | déficit Secretaria opulacio idosa
visando acabar | habitacional populac '
com o déficit municipal. Municipal de
habitacional.

Respeitando a
reserva de
pelo menos
3% (trés por
cento) das
unidades
habitacionais
a populagéo
idosa, de
acordo com
Lei n®
10741/2003 —
Capitulo I1X da
habitacéo —
Artigo 38,
incisos I, II, 1l
elv.

Infraestrutura
em parceria
com
Secretaria
Municipal de
Assisténcia

Social




5.3 Eixo Direito a cultura
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Acdes Estratégias Meta Executor Prazo Fonte de Resultados
recursos esperados
Promover - Inserir o grupo nos - Proporcionar a | Secretaria
eventos durante | eventos anuais participacédo dos | de 3 meses - Prefeitura - Alinsercéo do
0 ano, voltados a | pertinentes a terceira mesmos como Educacéo e | (Janeiro a | Municipal de publico alvo
educacédo para o | idade da Secretaria de | plateia ou Cultura Marco) Arapoti; com criancgas e
envelhecimento, | Educacéo e Cultura; protagonistas para o adolescentes;
cidadania, - Designhar uma equipe | nas pecas planejam | - Parcerias com | - A promocéo da
promocao a profissional para atuar | teatrais, ento; empresas, qualidade de
salidequalidade com foco principal festivais e comércio etc. vida;
de vida neste grupo de acao; demais eventos Restante - Alinteracéo
- Promover a Cultura realizados pela do ano entre estes
com eventos Secretaria de para grupos e
pertinentes a este Educacéo e execucao expansédo das
grupo para promogao Cultura; dos amizades;
da qualidade de vida; - Promover trabalhos; - A ocupacéo do
eventos tempo ocioso
pertinentes a através de
este publico eventos
onde os culturais.
mesmos
possam ser
protagonistas ou
plateia.
Promover - Elaborar um plano de | - Inserir o Secretaria | - 3 meses | - Prefeitura - Alinsercdo do
atividades trabalho anual com publico alvo nas | de (Janeiro a | Municipal de publico alvo
voltadas a atividades voltadas atividades Educacgéo e | Margo) Arapoti; com criangas e
terceira idade, para este publico; realizadas pela | Cultura para o adolescentes;
para uma me - Inserir este publico Secretaria de planejam | - Parcerias com | - A promocao da
Ihor qualidade de | nas atividades Educacéo e ento; empresas, gualidade de
vida. pertinentes realizadas | Cultura como comeércio etc. vida;
pela Diviséo de por exemplo o - - Ainteracao
Cultura; projeto realizado Restante entre estes
- Promover acoes e na Biblioteca do ano grupos e
parcerias para Cidada: As para expansao das
desenvolver atividades | historias que a execucao amizades;
voltadas para atender | Vovo contava; dos - A ocupacao do
este publico; - Promover trabalhos; tempo ocioso
rodas de através de
conversas e eventos
roda de leitura; culturais.

- Promover

oficinas de
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pintura,
artesanato etc.
- Promover
Gincanas e
jogos culturais
para integracdo
social do grupo;
- Promover
viagens
culturais na
regido e visitas
em pontos
culturais no
Municipio;

- Possibilitar a
participacdo em
eventos
culturais na
regido,
incentivando e
fortalecendo o

publico alvo;




5.4 Eixo Direito ao Esporte e Lazer
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Acdes Estratégias Meta Executor Prazo Fonte de | Resultados
recursos esperados
Aquisicdo de novas | Seguir em contato com a | Aumentar os | Secretaria de | 2 dois | Recurso Proprio | Aprimorar e
%c;dee’mlainfgguéercigg Divisdo de Infraestrutura para | equipamentos nos locais | Esporte e | anos ou Emenda | melhorar o]
bairros e ndo apenas no | obtermos mais informacdes de | (16) pontos de | Lazer e parlamentar atendimento  a
centro. terrenos com registro de area | assisténcia de | Secretaria de Estadual e | populagédo
e poder assim usufruir e | academias ao ar livre | Infraestrutura Federal idosa.
inserir as academias em area | (bairros e centro) ja | e Prefeitura
institucionais existentes Municipal de
Arapoti
Realizar a pratica de | Requer contratagéo de | Melhorar e orientar a | Secretaria de | 02 dois | Recurso Aprimorar e
alongamento aos idosos | profissionais capacitados para | toda populagdo, | Esporte e | anos Municipal melhorar o]
atingirmos o objetivo: Via | especialmente a | Lazer atendimento &
concurso publico e processo | populagdo idosa, em populagao
seletivo torno  realizagdo de idosa.
exercicios fisicos
Promover caminhadas | Requer contratagéo de | Motivar a todos para o | Secretaria de | 02 dois | Recurso Aprimorar e
matinais aos idosos profissionais capacitados para | bem estar fisico, mental | Esporte e | anos Municipal melhorar o]
atingirmos o objetivo: Via | e social da populagdo | Lazer atendimento  a
concurso publico e processo | com a pratca de populagao
seletivo atividade fisica idosa.
Contratacéo de | Contratacéo de Profissional de | Requer contratacdo de | Secretaria de | 04 anos Recurso Aprimorar e
Profissional de | Educagéo Fisica profissionais Esporte e Municipal melhorar 0
Educacao Fisica capacitados para | Lazer e atendimento  a
atingirmos o0 objetivo: | Prefeitura populagdo
Via concurso publico e | Municipal de idosa.
processo seletivo Arapoti




5.5 Eixo Direito a Assisténcia Social
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Acdes Estratégias Meta Executor Prazo Fonte de | Resultados
recursos esperados
Secretaria de | 2019 Estadual e
Prevenir agravos que . oA - o
possam  desencadear Mapeamento da demanda | Realizar o | Assisténcia 2022 Municipal. Organizagao
rompimento de vinculos | socioterritorial de idosos em | acompanhamento do | Social. dos dados de
familiares e sociais; . x . . . . .
prevenir  confinamento situacdo de risco pessoal e | maior nimero de idosos idosos em
de idosos; prevenir o | social. em situagéo de situagao de
abrigamento - . -
institucional; garantir a vulnerabilidade, seja vulnerabilidade
defesa de direitos e o pela protecdo bésica ou e sua
estimulo a participagao . . S
social da pessoa idosa. especial, sensibilizando publicizacao,
a populagdo idosa de divulgacdo dos
seus direitos e 6rgaos de
impactando na atendimento a
diminuicdo dos casos de pessoa idosa,
violéncia. diminuicao e
superacao dos
casos de
violagao de
direitos da
pessoa idosa.
Ampliar e aprimorar as | Elaborar material gréafico Enfrentar a | Secretaria de | 2019 Recurso Diminuir indices
campanhas de (folders, faixas e cartilhas) e discriminagéo e | Assisténcia 2022 Municipal. de violéncia e
entregar para a rede de
prevengdo as violéncias | atendimento; violéncia contra a | Social. discrimina-
Realizar palestras sobre o . <
e combate ao pessoa idosa. ¢do contra a
. combate as diferentes formas .
preconceito e pessoa idosa.
e de violéncias contra o idoso.
discriminagéo da pessoa
idosa.
Incluir 0s idosos | Busca ativa. Secretaria de 2019- Recurso Federal | Identificagdo do
beneficiarios do Oportunizar a superagdo | Assisténcia 2022 publico alvo do
das vulnerabilidades Social SCFV,
Beneficio de Prestagao sociais por meio de acompanhament
Continuada — BPC no atendimentos grupais. o dos usudriose
encaminhament
SCFV. 0 paraa rede de
protecéo e
demais politicas
setoriais
Inclusé&o dos idosos no Busca ativa. Acompanhar os idosos Secretaria de 2019 - Municipal Atingir
servi¢o de Protecéo e inseridos no PAIF Assisténcia 2022 prioritariamente
Atencéo Integral a através de atendimento Social o publico alvo
Familia — PAIF. individual e grupal, tipificado
propocionando conhecer
a matricialidade
sociofamiliar e
direcionar o
acompanhamento e
atendimento.
Capacitacéo continuada | Palestras, cursos, ComContemplar todos Secretaria de 2019 - Estadual e Aprimorar
para arede de conferéncias, encontros, rodas | os trabalhadores e Assisténcia 2022 Municipal conhecimento
atendimentoda politica de conversas direcionadas ao colaboradores da Social dos
de assisténcia s6cia le atendimento a pessoa idosa; politica de assisténcia trabalhadores do
para o Conselho reunido com arede de social - SUAS SUAS do
Municipal de Direitos da | atendimento municipio
Pessoa Idosa.
Criacao do fluxograma Grupo de Trabalho e Criar protocolos de Secretaria de 2019 - Municipio Dinamizar e
de atendimento SUAS discusséo atendimento e Assisténcia 2022 direcionar os
sistematizac&o dos Social atendimentos a
dados populacao idosa
Identificar idosos vitimas | Busca ativa. Protec&o Social Secretaria de 2019 - Recurso Identificar a
de todos os tipos de Especial através do Assisténcia 2022 Municipal violéncia contra
violéncia no territorio CREAS Social pessoa idosa e

municipal

intervir nas
situacoes.
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Acdes Estratégias Meta Executor Prazo Fonte de | Resultados
recursos esperados
Requerer junto ao Atendimento com orientagdo e | Contratar advogado Secretaria de 2019 - Recurso Compor equipe
municipio a criagdo de intervencdo juridica. para CREAS Assisténcia 2022 Municipal da protecao
vaga para Advogado, Social socialespecial —

via concurso publico,
para o CREAS do
municipio, para melhor o
atendimento a
populacéo idosa.

equipamento
CREAS




5.6 Eixo Direito a Saude
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Acdes Estratégias Meta Executor Prazo Fonte de | Resultados
recursos esperados

Buscar capacitagdo aos | Capacitar através de | Conforme Regional de | Datas Regional de | Capacitar 0s
funcionarios da saude, | cursos, palestras | cronograma Saude especificas dos | saude funcionarios
com objetivo de melhorar | disponibilizadas pela | da  Regional cursos
o atendimento e garantir | Regional de salde. de Saude realizados pela
os direitos da pessoa Regional de
idosa Saude
Realizar e  promover | Realizar reunides com | Todo més | Profissionais | Apos Atencao Apo6s
acoes educativas e | palestras educativas para | realizar uma | da area da | estratificacdo basica e | estratificacdo dos
preventivas de salde | osidosos palestra salde dos idosos por | Secretaria idosos por UBS
voltadas a populagédo UBS de Sadde
idosa.
Imunizar 0s Idosos | Imunizar 0s idosos | Atingir UBS e | De acordo com | Vigilancia Imunizar a
diminuindo complicagbes | conforme protocolo do | cobertura Epidemiolo- as campanhas | Epidemiologi | populagdo Idosa
e risco de morte através | Ministério da Saude. vacinal na | gia anuais ca e | preconizada
oferta de vacinagao campanha Atencao
especifica de acordo com contra Basica
a caderneta do Ministério Influenza
da saude para este grupo.
Atualizar  protocolo de | Visita domiciliar é | Semanalmen- UBS Realizado de | Atencao Realizar visitas em
cuidados aos pacientes | realizada toda a semana | te acordo com | Basica pacientes
acamados/domiciliados. de acordo com a agenda agenda da UBS conforme

de cada Unidade de protocolo

Saude




5.7 Eixo Direito ao Trabalho e Previdéncia Social
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Acdes Estratégias Meta Executor Prazo Fonte de | Resultados
recursos esperados

Desenvolver Fazer o mapeamento | Duas mil orientagdes Sec. Des. 2019/2020 | Secretaria Atingir a meta de
Programas de | para identificar quais Econdmico idosos e todos com
Preparacédo para | sdo os idosos que e turismo planos adequados a
Aposentadoria(PPA), néao possuem suarealidade.
dando apoio  aos | aposentadoria e, em
trabalhadores para | qual idade se
tomarem decisGes | encontram para
fundamentadas em | melhor orienta-los.
relacdo aos  efeitos
financeiros.
Estimular a | Mapear o numero de | Visitar Sec. Des. 2019/2020 | Secretaria Abrir 0 maior numero
contratacdo de idosos | idosos e | aproximadamente Econdmico de vagas possiveis
e de aposentados pela | aposentados 200 empresas. e turismo para atender a
iniciativa privada. disponiveis para o demanda levantada

trabalho e qual area

de atuagdo, para

entdo ir atras das

empresas.
Capacitar agentes | Ofertar cursos de | Minimode trés cursos | Sec. Des. 2019/2020 | Secretaria Capacitar todos o0s
publicos para 0 | capacitacéo nas Econdmico servidores da
entendimento da | areas de previdéncia e turismo Secretaria de

politica do idoso.

e direito do idoso

Desenvolvimento
Econdmico e demais
afins com a politica do

idoso.
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6. Monitoramento, avaliacéo e resultados esperados

No ciclo das politicas publicas 0 momento do monitoramento e da avaliagdo
correspondem a etapas imprescindiveis, a julgar que é através do monitoramento
gue é possivel observar a efetivacéo do planejado no contexto do plano de acgéo.

Para realizar o monitoramento € importante o estabelecimento de uma série
de acbes, as quais devem ser sistematicas e estar articuladas, com registro de
informacdes sobre o0 andamento do processo de execucao do plano de acéo.

Os registros devem ser redigidos com emissdo de analise critica e parecer
por parte da comissdo responsavel pela execucdo do Plano Municipal de
atendimento dos Direitos da Pessoa Idosa e do Conselho Municipal dos Direitos da
Pessoa Idosa do Municipio de Arapoti.

Os registros mencionados se tornam importantes, pois através da producéo
dos mesmos sera possivel tomar decisfes que tenham a finalidade de aprimorar
as acoes planejadas junto ao Plano Municipal.

Por sua vez, a avaliacao consiste na dinamica de produzir informacdes mais
aprofundadas e detalhadas sobre o planejamento, implantacdo, execucéo,
resultados e impactos do Plano Municipal no contexto da protecdo social da
pessoa idosa. Tais informacdes serdo produzidas com vistas a aprimorar a gestao
das politicas de atendimento dos direitos da pessoa idosa.

Para tanto, € importante a formulacdo de perguntas especificas que sejam
capazes de fornecer um real panorama de todo o processo que envolveu a
construcdo do Plano Municipal, cabe salientar que tais perguntas devem ser de
facil interpretacdo, tanto para o publico que respondera a mesma, quanto para 0s
gestores das politicas publicas.

No processo de avaliacdo pode-se fazer as seguintes perguntas: o que o
desenvolvimento de um Plano Municipal com foco nos direitos da pessoa idosa
agrega para a gestao publica? De que forma politicas publicas com foco, ou que
incorporam os direitos da dessoa idosa contribuem para a igualdade e para o
enfrentamento da violéncia e da excluséo social da pessoa idosa?

A seguir sugere-se 0 seguinte cronograma para monitorar e avaliar o

seguinte plano.
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Quadro 6 Cronograma de monitoramento e avaliagao

Acéo 2019 2020 2021 2022

Implementacdo do Plano de Acéo X

Acompanhamento das acfes X X

X
Monitoramento e avaliacdo X
Seminario de apresentacao de resultados X

Avaliacéo final

XXX X[ X

Atualizacdo do marco situacional

Fonte: Dados organizados pela comissdo do Plano Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa —
Arapoti-PR.

Quanto aos resultados esperados, o presente Plano Municipal de
atendimento dos Direitos da Pessoa ldosa almeja contribuir para prote¢cdo social
da pessoa idosa, mobilizando as politicas setoriais e sociedade civil para defesa
dos direitos da populacéo idosa local.
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